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Semaine du 4 au 8 septembre 2023

ALLEZ
LES
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MARDI MERCREDI JEUDI woRtacy JENDRED!

Carottes a croquer sauce
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Tomate au basilic _
cocktail
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Sauté deveau a lacreme . :
| Pates C letti t | . . o | | | Pizza margherita & salade
: ates Lappelietti tex mex : Belgnets de Poisson citron : : : (sans viande : omelette bio sauce : )
| | | | | iceberg
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Haricots verts bio | IZ BIO Creo ‘““‘“"“—- |
| |
| |
I I st
________________________ :
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St Nectaire (AOP) Coulommiers | Bio milk shake a la framboise
|
|
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e
________________________ .
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Compote pomme fraise bio Mousse au chocolat | | Gateau madeleine aux ceufs
|
|
|
|
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Semaine du11 au 15 septembre 2023

Salade de riz bio
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RoOti de dinde sauce

mexicaine Bolognaise de lentilles

(sans viande : colin sauce nantua)

Coquiillettes bio

Cantal (AOCQC)

Flan vanille

R

Concombre bio bulgare "

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de campagne®

cornichon Pasteque

(sans viande : surimi mayonnaise)

| o————— P —

Boulettes de boauf aux

oighons

(sans viande : boulettes de soja)

Frites ketchup

Petit suisse sucré

Compote pomme abricot

bio

gl

.
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Semaine du 18 au 22 septembre 2023

JEED)\
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Salade de blé bio

Salade de tomates P
provengale 4 -
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Sauté de boeuf aux olives

Saucisse de porc*

(sans viande : saucisse végétale)

|
|
|
Omelette bio "= | Lasaghes au saumon
(sans viande : gratin de poisson) I
|
|
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Choux fleurs bio persillés

| |

| |

I I

| Tomme noire | Fromage ail & fines herbes Fourme d'Ambert (AOCQC)
I I

| |

| |

Crépe au sucre moelleuse Flan chocolat
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Carottes bio rapées

vinaigrette
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! | 1 Concombres bio vinaigrette
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Quenelle nature sauce Kefta de veau

tomate (sans viande : kefta de colin)

Semoule bio
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Petit suisse aromatisé | Emmental
|
|
|
|
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Gateau moelleux au

|

: Fruit de saison bio
chocolat |
|
|

MERCREDI

PAREFUM
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Semaine du 25 au 29 septembre 2023

Nuggets de poulet

(sans viande : nuggets végeétal)
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R
Scolarest

VENDREDI

Tomate au basilic

Chanteneige bio
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Semaine du 2 au 6 octobre 2023

MARDI MERCREDI

Betteraves vinaigrette Salade verte

Roti de porc* jus aux herbes Hachis parmentier

Thon sauce nigoise

(sans viande : omelette bio) (sans viande : brandade de poisson)
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Coulommiers : Vache qui rit
|
|
|
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I Mousse au chocolat I Fruit de saison
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